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www.zinzia.nl

Welkom bij Zinzia 
 De Lingehof (Bemmel)  Oranje Nassau’s Oord (Wageningen)  Rumah Kita (Wageningen)  De Rijnhof (Renkum)  

Warm Welkom   
Bezoek het restaurant in 
onze verpleeghuizen voor 
een hapje en drankje

Welke verpleeghuiszorg u ook nodig heeft,  
bij Zinzia sluiten we aan bij wie u bent.  
Want bij ons kan iedereen zichzelf zijn.  
Wij geloven in de eigenheid van mensen,  
los van de zorg. Eigen gewoontes. Eigen 
bijzonderheden. Eigen dromen. Dat is wat  
het leven kleur geeft.  
 
Meer weten?  
U kunt altijd vrijblijvend contact opnemen via  
088 311 42 00 of zorgbemiddeling@zinzia.nl.  
Wij geven u graag een vrijblijvende rondleiding! 

Tegen inlevering van deze advertentie kunt u zich laten verwennen met een gratis kopje koffie.

VOOR EEN LEVEN MET KLEUR

HEEL VEEL M² PRACHTIGE 

VINTAGE MEUBELS, MET LIEFDE  

GERESTAUREERD DOOR 

MENSEN MET AFSTAND  TOT DE 

ARBEIDSMARKT. WELKOM IN ONZE 

SHOWROOM OF IN ONZE 

WEBSHOP!

www.sixtyfruits.nl

Sixtyfruits

Vlamoven 41, Arnhem
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Acteren is een kunstvorm die 
velen aantrekt vanwege de 
glamour, creativiteit en de mo-
gelijkheid om in de huid van 
verschillende personages te 
kruipen. Maar hoe word je ei-
genlijk een acteur of actrice? 
Hier zijn enkele stappen en tips 
om je op weg te helpen naar 
een succesvolle acteercarrière.

1. Ontwikkel je passie en talent
De eerste stap naar een carri-
ère in acteren is het ontwikke-
len van je passie en talent. Dit 
begint vaak met deelname aan 
schooltoneelstukken, lokale 
theatergroepen of amateur-
producties. Deze ervaringen 
helpen je om te ontdekken of 
acteren echt iets voor jou is en 
geven je de kans om je vaardig-
heden te verbeteren.

2. Volg opleidingen en work-
shops
Hoewel sommige acteurs auto-
didact zijn, kan formele training 
enorm nuttig zijn. Overweeg 
om een opleiding aan een to-
neelschool of kunstacademie 

te volgen. Hier leer je niet al-
leen de technische aspecten 
van acteren, zoals stemgebruik, 
beweging en improvisatie, 
maar ook de theoretische kant 
van het vak. Daarnaast bieden 
veel steden workshops en cur-
sussen aan die specifiek gericht 
zijn op bepaalde technieken of 
genres.

3. Bouw een sterk portfolio op
Een goed portfolio is essentieel 
voor elke aspirant-acteur. Dit 
omvat een professioneel ge-
maakte headshot (portretfoto), 
een cv met al je acteerervarin-
gen en eventueel een showreel 
(een korte video met fragmen-
ten van je werk). Zorg ervoor 
dat je portfolio up-to-date is en 
representatief voor jouw talen-
ten.

4. Netwerk binnen de industrie
Netwerken is cruciaal in de en-
tertainmentindustrie. Bezoek 
audities, premières, filmfesti-
vals en andere evenementen 
waar je professionals uit de in-
dustrie kunt ontmoeten. Maak 

gebruik van sociale media plat-
forms zoals LinkedIn, Instagram 
en Twitter om in contact te ko-
men met regisseurs, producen-
ten en andere acteurs.

5. Doe audities
Audities zijn de sleutel tot het 
verkrijgen van rollen. Wees niet 
bang om afgewezen te worden; 
dit is een normaal onderdeel 
van het proces. Elke auditie is 
een kans om te leren en jezelf 
te verbeteren. Zorg ervoor dat 
je goed voorbereid bent: ken 
je tekst uit je hoofd, begrijp 
het personage dat je speelt en 
wees klaar om aanwijzingen 
van de regisseur op te volgen.

6. Blijf leren en verbeteren
Acteren is een continu leer-
proces. Blijf jezelf uitdagen 
door nieuwe technieken te le-
ren, verschillende genres uit te 
proberen en feedback serieus 
te nemen. Overweeg ook om 
lessen in zang, dans of andere 
disciplines te volgen die je veel-
zijdigheid als acteur kunnen 
vergroten.

7. Wees volhardend
De weg naar succes in acteren 
kan lang en vol obstakels zijn. 
Het belangrijkste is om volhar-
dend te blijven, zelfs als het 
moeilijk wordt. Blijf geloven 
in jezelf en blijf werken aan je 
vaardigheden.

Door deze stappen te volgen, 
kun je jezelf positioneren voor 
succes in de competitieve we-
reld van acteren. Onthoud dat 
elke grote acteur ooit ergens 
klein begon; met hard werken, 
toewijding en passie kun ook jij 
jouw dromen waarmaken!

Art Gallery O-68, Oranjestraat 
74, Velp is een galerie voor 
hedendaagse kunst, die ruim-
te biedt aan kunstenaars met 
werk in verschillende technie-
ken: schilderijen, tekeningen, 
sculpturen, foto’s, video’s, in-
stallaties en performances. 

Na een zomerstop start O-68 
het galerieseizoen 2024/2025 
met de internationale foto-
beurs UNSEEN in Amsterdam, 
kunstenaars Charlotte Koe-
nen, Louise te Poele, en Tony 
Dočekal. Daarna BIGART in 

Amsterdam met Lenneke van 
der Goot en Art The Hague in 
Den Haag met Annebel Brus-
chinski, Joyce Overheul, Loui-
se te Poele en Maaike Kramer. 
Joyce presenteert in Den Haag 
2 knopenwerken: ‘Ter Apel 
22 september 2022’ en ‘Rutte 
verlaat de Tweede Kamer na 
de val van zijn laatste kabinet 
2023’, zie foto.

Voor een gratis ticket voor Art 
The Hague zend e-mail aan: 
annemie.emons@galleryo68.
com. Welkom!

Hoe word ik een acteur/actrice? Een gids voor aspirant talent!

Art Gallery O-68 ColofonColofon
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Copyright
Het is alleen toegestaan om arti-
kelen en/of foto’s uit deze uitga-
ve over te nemen na schriftelijke 
toestemming van de uitgever. In 
alle gevallen dient er een bronver-
melding te worden vermeld. De 
uitgever is niet aansprakelijk voor 
eventuele schade als gevolg van 
het ontbreken of onjuist vermel-
den van gegevens in deze uitgave. 
De uitgever zal alleen verplicht 
zijn tot verbetering in de eerst-
volgende editie. Er kunnen geen 
rechten worden ontleend aan de 
inhoud van deze uitgave.

Redactie
De artikelen zijn zorgvuldig sa-
mengesteld op basis van informa-
tie van de betreffende organisatie 
of van de website. Er is toestem-
ming gevraagd voor het gebruik 
van fotomateriaal en dit is met 
grote zorg geplaatst.

K detheatercultuurcourant.nl
Galerie met expositie “Onszelf, die ander”, Dec. 2023 /Jan. 2024, met 

knopenwerken van Joyce Overheul: links ‘Ter Apel 22 september 2022’, 
en rechts ‘Rutte verlaat de Tweede Kamer na de val van zijn laatste kabinet 2023’.



Eerlijke koffie

Perfect van smaak

In Arnhem gebrand

20 theaters in  
heel Nederland

20 september t/m 
29 november 2024

Rijkgevarieerde premièremix 
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NIEUWS | THEATERS | KRANTEN
VOORSTELLINGEN | AGENDA  

ONLINE

Arnhem, de hoofdstad van Gelderland, biedt een rijke mix van 
cultuur, natuur en geschiedenis die bezoekers aanspreekt. Een 
van de belangrijkste hoogtepunten is het Nederlands Open-
luchtmuseum, waar je door de geschiedenis van Nederland 
wandelt. Het museum herbergt authentieke gebouwen en geeft 
inzicht in de diverse regionale tradities van het land, met inter-
actieve tentoonstellingen die zowel jong als oud aanspreken. 

De Iconische John Frostbrug, beroemd geworden door de Slag 
om Arnhem, verbindt het verleden met het heden. Een wande-
ling over de brug biedt een spectaculair uitzicht op de Rijn en 
de stad. Aan de andere kant van de rivier ligt het prachtige Park 
Sonsbeek, dat bekendstaat om zijn schilderachtige landschap-
pen, watervallen en kastelen. Dit park is een ideale plek om te 
ontspannen, te wandelen of een picknick te houden.

Kunst en cultuur
Voor liefhebbers van moderne kunst en cultuur is het Museum 
Arnhem een must-visit. Dit museum heeft een opvallende col-
lectie hedendaagse kunst en design en organiseert regelmatig 
tijdelijke exposities en workshops. De historische binnenstad 
van Arnhem nodigt uit tot een ontdekkingstocht langs sfeervol-
le straatjes, leuke boetieks en gezellige cafés, perfect voor een 
hapje en een drankje.

Culturele hotspot
Arnhem is ook de thuisbasis van het ADO Arnhem, een culturele 
hotspot waar theater, muziek en andere podiumkunsten samen-
komen. Het bruisende uitgaansleven verrijkt de stad met talloze 
restaurants en bars waar je kunt genieten van regionale speci-
aliteiten.

Fietsen en wandelen
En vergeet niet de mooie natuurgebieden rondom Arnhem, zo-
als de Hoge Veluwe, waar je kunt fietsen en wandelen te mid-
den van indrukwekkende fauna en flora. Kortom, Arnhem biedt 
een veelzijdige ervaring met zijn historische betekenis, culturele 
schatten en adembenemende natuur, waardoor het een ideale 
bestemming is voor een weekendje weg of een korte vakantie.

Ga eens naar Arnhem
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Theatergroep ECHO
9 Van Oldenbarneveldtstr. 94-15 6827 AN Arnhem
m 0642154128 K www.tgecho.com

Theatergroep ECHO is opgericht in 2010 door Anna Schoen en 
Lotte Dunselman. Binnen de Nederlandse theaterwereld heb-
ben ze een unieke theatervorm ontwikkeld in samenwerking 
met gerenommeerde theatermakers en opkomend talent. 

Sinds de oprichting van ECHO hebben Anna Schoen en Lot-
te Dunselman samen het artistiek leiderschap ingevuld. Vanaf 
2020 is Anna Schoen de artistiek leider van ECHO en is Lotte 
Dunselman als speler verbonden aan de groep. 

Thema’s
Theatergroep ECHO behandelt belangrijke thema’s zoals maat-
schappelijk conformisme, de overvloed aan informatie in onze 
tijd, sociale rechtvaardigheid en de zoektocht naar zingeving. 
Binnen deze thema’s creëren ze een eigen universum dat de toe-
schouwer een vervreemdend spiegelbeeld voorhoudt. 

Uitdagingen
ECHO gaat de uitdagingen van de snel veranderende maat-
schappij aan en maakt voorstellingen waarin sociale systemen 
onder de loep worden genomen. Vervolgens worden deze sys-
temen op een vervreemdende manier bevraagd en binnenste-
buiten gekeerd. Via theater tonen ze een weerspiegeling van de 
maatschappij, maar dan net even anders: als een echo met een 
iets vervormde klank. 

Zoals Socrates ooit zei: Wijsheid begint met verwondering. 
ECHO beweegt zich tussen beeldend- en bewegingstheater, per-
formance en nieuw Nederlands teksttheater. 

Het maakproces begint altijd met een op maat geschreven 
script, dat op de vloer een beeldende en fysieke vertaling krijgt. 

Rationeel ongrijpbaar
Theatergroep ECHO is punk-poëtisch, absurdistisch, activistisch 
en eigentijds. Hun speelstijl is rauw, gekenmerkt door uitputting 
en het opzoeken van grenzen. De voorstellingen zijn rationeel 
ongrijpbaar, maar op gevoelsniveau herkenbaar. 

De humor die altijd aanwezig is, kan zwart, banaal, satirisch of 
subtiel zijn. De basis van alle voorstellingen ligt in de persoon-
lijke zoektocht: Hoe verhouden wij ons tot het schijnbaar maak-
bare leven?.

Bron - www.tgecho.com Foto Unsplash

Theatergroep ECHO



DE ZWAAN

DE ZWAAN

DE ZWAAN

Uw speciaalzaak voor Wijn & Whisky! 

“Elke fles, een geschenk 
van smaak en herinneringen.”

Steenstraat 28 | 6828CK Arnhem
026 351 5681

Vocalissima: dé plek voor 
goede zanglessen in Arnhem!
 
• Goed toegeruste lespraktijk met huiselijke sfeer
• Gediplomeerde, ervaren docent klassieke zang
• Extra specialisatie in zangles aan jonge kinderen
• Speciaal ontwikkelde lesmethode voor kinderen
• Handvatten voor omgang met spanning en podiumangst

Wil jij comfortabel leren zingen? 
Genieten van jouw unieke stem? 
Laten we dan binnenkort eens kennismaken!
 
www.vocalissima.com
info@vocalissima.com

bonjour@patisseriejulie.nl 
www.patisseriejulie.nl

+31(0)6 12445021

Ambachtelijke Franse Ambachtelijke Franse 
patisserie in Arnhempatisserie in Arnhem

tartelettes - gâteaux
petit fours -  madeleines

patisserie per post

EQpatisseriejulienl

Bent u op zoek naar huishoudelijke hulp en heeft u een 
WMO-indicatie, dan staan wij voor u klaar!
 
Hommerson Zorg begrijpt dat het onderhouden van een 
schoon en georganiseerd huis essentieel is voor het welzijn 
van onze cliënten. Wij streven ernaar om betrouwbare en 
professionele ondersteuning te bieden aan mensen die extra 
zorg en hulp nodig hebben bij het uitvoeren van dagelijkse 
huishoudelijke taken.
 
U kunt ons bereiken via:
088-3630 9063
info@hommersonzorg.nl
www.hommersonzorg.nl



ZATERDAG 24 FEBRUARI 2024 20.15 UUR
LISA OSTERMANN | MAKKELIJK IN DE OMGANG

7

Dans Dans Revolutie - DO 28 t/m ZA 30 nov

In de theatrale installatie Dans Dans Revolutie beland je in het 
fictieve land Besulia, waar een oorlog uitbreekt en de traditio-
nele dans om het kwaad te verdrijven niet langer effectief lijkt. 
De jonge vlogger Anna roept via haar telefoon de wereld op om 
de svaboda samoverzjenja te dansen en hulp te bieden. Samen 
met haar baba Yara maakt ze instructievideo’s van de Notsj-
nik-dans. Terwijl hun volgersaantal groeit en de vijand dichter-
bij komt, verwikkelen ze zich in een strijd voor overleving. Met 
behulp van telefoons, geluidsdecor en mythologie, biedt de in-
stallatie een magische vertelling die raakt aan actuele thema’s. 

Met werk van zowel eigen makers als andere jonge of al meer ge-
vestigde makers, is Theater a/d Rijn een huis voor nieuwe ontwik-
kelingen en bijzondere ontmoetingen. Seizoen 2024-2025 brengt 
een avontuurlijk programma dwars door disciplines en kunstvor-
men heen, met een open blik naar de wereld en een grote diversi-
teit aan stemmen. 

Met No human is an island als verbindend thema worden makers 
en publiek uitgenodigd om radicaal nieuwsgierig te zijn. Om je 
open te stellen voor het onbekende, en voor elkaar. Om te onder-
zoeken en te ontdekken, om nieuwe perspectieven en ideeën te 
verkennen, en bovenal: elkaar te ontmoeten en in gesprek te gaan.

Theater a/d Rijn werkt met een pay what you can principe waarbij 
de bezoeker zelf de prijs voor een ticket bepaalt, afhankelijk van 
de persoonlijke bestedingsruimte op dat moment. 

Samen maken we theaterbezoek voor meer mensen mogelijk.

Info & tickets:  www.theateraanderijn.nl

Welkom in Theater aan de Rijn

Theater aan de Rijn
9 Rijnstraat 42, 6811 EX Arnhem
m 0263033420 K www.theateraanderijn.nl

ODO - WO 30 en DO 31 okt

In ODO verbeeldt Wensley Piqué zijn kennismaking met een ge-
meenschap in het binnenland van Suriname door middel van 
maquettes, overheadprojector, zandkunst, live-cinema en in-
dringende soundscapes. De Amazonegemeenschappen leven 
in diepe verbinding met de natuur en luisteren naar de ‘spirits’ 
van hun voorouders, gelovend in een gezamenlijke energetische 
bron. Wensley verkent deze verbinding vanuit het dorp Pikin 
Slee, samen met Damani Leidsman en Ava Meijer, en schetst de 
historische context van trans-Atlantische slavernij en verzet. De 
beelden worden live gefilmd en geprojecteerd op verschillende 
vlakken, met schaduwspel en soundscapes die de ervaring verrij-
ken. Eerder maakte hij het geprezen Granm’ma.

 

Formerly Known As - DO 9 Jan

URLAND onderzoekt de rol van kunstmatige intelligentie (AI) in 
het kunstenaarschap in het digitale tijdperk en stelt vragen over 
de relevantie van kunstenaars. Met thema’s als data-overload en 
de dreiging van AI veroorzaakt het vervagen van grenzen een 
existentiële crisis. De installatie onderzoekt wat er gebeurt als 
het creatieproces van theater aan AI wordt toevertrouwd, waar-
bij de strijd tussen schepper en schepping centraal staat. Zijn 
de resultaten kunst of niet? De uitnodiging om een uniek script 
voor drie acteurs te creëren, dat niet van een authentieke UR-
LAND-voorstelling te onderscheiden is, opent de deur naar ver-
rassende creatieve mogelijkheden.



m 06-1942482506-19424825 k info@pwmediation.nlinfo@pwmediation.nl K www.pwmediation.nl www.pwmediation.nl

(Echt)scheiding(Echt)scheiding

ArbeidsconflictArbeidsconflict

FamilieconflictFamilieconflict

RelatieconflictenRelatieconflicten

Zakelijke conflictenZakelijke conflicten

Buren conflictenBuren conflicten

Loopt u vast in of met u zelf ? 

Zelfcetera helpt graag! 

Kijk voor meer informatie op

Loopt u vast in of met u zelf ? 

Zelfcetera helpt graag! 

Kijk voor meer informatie op

www.zelfcetera.nl

Een uitvaart zonder zwart randje
Kies de uitvaartbegeleider die bij jou past
Wil je een afscheid dat helemaal tot in detail bij jou past? Dat aansluit op hoe jij jouw leven 
geleefd hebt? Wij kunnen je op onze eigen unieke en persoonlijke wijze bijstaan bij het 
vormgeven van het afscheid.  Er zijn in aanloop naar de dag van de uitvaart veel keuzes te 
maken. Tijdens een persoonlijk gesprek inspireren wij je graag over alle mogelijkheden. We 
kunnen ook al voor het overlijden met elkaar kennismaken en jouw uitvaartwensen vastleggen.

Weet je dat je altijd zelf een uitvaartbegeleider mag kiezen, ongeacht waar en hoe je verzekerd Weet je dat je altijd zelf een uitvaartbegeleider mag kiezen, ongeacht waar en hoe je verzekerd 
bent? Kies de uitvaartbegeleider die bij jou past en waar jij een goed gevoel bij hebt.bent? Kies de uitvaartbegeleider die bij jou past en waar jij een goed gevoel bij hebt.

Eigenwijze AfscheidEigenwijze Afscheid | Majorie de Groot | 06 13 91 50 75 | www.eigenwijze-afscheid.nl 
Tumulus uitvaartTumulus uitvaart | Stefan Boddenberg | 026 325 84 40 | www.tumulus.nl
Cecile UitvaartzorgCecile Uitvaartzorg | Cecile van Hattem | 06 15 11 13 83 | www.cecileuitvaartzorg.nl 

Tumulus uitvaart Eigenwijze AfscheidCecile Uitvaartzorg

Hou je van muziek, van dans en bewegen? En zou je dat (weer) 
eens willen proberen maar is dat door een aandoening als Parkinson, 
reuma, ms voor jou niet meer vanzelfsprekend?
Bij Kadans beweeg je op muziek die je raakt, ontspant of uitdaagt. 

Ondertussen werk je aan je balans, spierkracht, flexibiliteit en houding. 
Op de stoel, achter de stoel of voluit door de studio: de lessen zijn voor iedereen. 

ArnhemArnhem (Introdans & Rozet)  NijmegenNijmegen (studio Danielle) EdeEde (Fysio Beatrixpark)

Geef je op voor een gratis proefles om te ervaren wat dans met je doet!

info@kadansbeweegt.nl   www.kadansbeweegt.nl   06 17724193info@kadansbeweegt.nl   www.kadansbeweegt.nl   06 17724193

GLASWERK  KOFFIEMACHINES  BUFETTEN  
MOBIELE BARREN  KLAPTAFELS  FRITUREN

BIERPULLEN WIJNGLAZEN   HEATERS  LICHTLETTERS  BIERGLAZEN  
BESTEK  KOELKASTEN  STATAFELS  DECORATIE  

FRITUREN  WIJNGLAZEN  TENTEN  HORECAMUNTEN 
BORRELPLANKEN  TAPKANNEN  STROOMVOORZIENING

HEATERS  HEKWERKEN  HEATERS  HEKWERKEN  CATERING  KEUKENAPPARATUUR  
LOUNGESETS  MARKTKRAMEN  GARDEROBEREKKEN

COCKTAILGLAZEN  BARPERSONEEL  VERLICHTING  SIGNING  
KASSALADES  GLASWERK  BORRELPLANKEN  

ZITZAKKEN  KEUKENAPPARATUUR KOFFIEMACHINES  
BUFETTEN  MOBIELE BARREN  STATAFELS  FRITUREN
BIERPULLEN WIJNGLAZEN  HEATERS  LICHTLETTERS  

BIERGLAZEN  BIERGLAZEN  BESTEK   KOELKASTEN  STATAFELS  
DECORATIE  WIJNGLAZEN  FRITUREN  TENTEN

HORECAMUNTEN  BORRELPLANKEN    TAPKANNEN  
STROOMVOORZIENING  HEATERS  HEKWERKEN  
CATERING  KEUKENAPPARATUUR  LOUNGESETS

MARKTKRAMEN  GARDEROBEREKKEN  COCKTAILGLAZEN  
BARPERSONEEL  SIGNING  VERLICHTING  KASSALADES

ETEN & DRINKEN  BORRELPLANKEN  ZITZAKKEN  ETEN & DRINKEN  BORRELPLANKEN  ZITZAKKEN  
KEUKENAPPARATUUR

.NL

Zowel zakelijk
als privé de oplossing

voor alles wat er 
te vieren valt

Theater Klare Taal
Verrassend anders dan verwacht

Een theatergezelschap voor mensen met beperking

Boekingen of meer informatie? 
Kijk op onze website:
www.theaterklaretaal.nl 

www.chrisveldkamp.nl



Theater het Hof

Theater het Hof 
9 Boekhorstenstraat 58, 6828 DV Arnhem 
m 0263514436 K www.theaterhethof.nl 

Theater de Leeuw
9 Leeuwensteinplein 1, 6824 DA Arnhem 
m 0626718596 K www.theaterdeleeuw.nl

Theater de Leeuw is een sfeervol theater in Arnhem dat een po-
dium biedt aan aanstormend theatertalent: studenten van the-
aterscholen, startende theatermakers, young professionals in 
de theaterwereld, theater- en muziekgezelschappen en andere 
vrije podiumkunstenaars.

De musical Cabaret vertelt het verhaal van de Amerikaanse 
schrijver Clifford Bradshaw. Tijdens de opkomst van het Derde 
Rijk onder de nazi’s reist hij naar Berlijn. In het pension van zijn 
gastvrouw Fraulein Schneider verblijft ook Sally Bowles. Sally 
verdient haar geld als zangeres in de mysterieuze Kit Kat Club 
en wordt verliefd op Clifford. Als Sally ontdekt dat ze zwanger 
is, besluit Clifford verantwoordelijkheid te nemen. Hij wil met 
Sally trouwen en samen Duitsland verlaten, maar hun plannen 
worden gedwarsboomd.

Voorstelling in Theater de Leeuw
In het gezelligste theater van Arnhem, Theater de Leeuw, zal de 
extravagante musical Cabaret op de planken staan. De voorstel-
ling is slechts één week te bewonderen van 13 tot en met 17 
november 2024. 

Mis je kans niet en bestel vandaag nog je tickets via deze speci-
ale presale link! 

Speelschema:
Woensdag  13 november | 20.00 uur
Donderdag  14 november | 20.00 uur
Vrijdag  15 november | 20.00 uur
Zaterdag  16 november | 14.00 uur
Zaterdag  16 november | 20.00 uur
Zondag  17 november | 14.00 uur
Zondag  17 november | 20:00 uur 

Parkeren: We hebben geen eigen parkeerfaciliteiten rondom het 
theater. Komt u met de auto? Dan kunt u parkeren in en rondom 
de wijk van Theater de Leeuw (Gratis parkeren) of bij de Albert 
Heijn aan de Velperweg (eerste uur gratis, daarna €6 per uur)

Openbaar Vervoer: Het theater is goed met het OV te bereiken. 
Op drie minuten loopafstand van het theater ligt bushalte Hof-
laan/Velperweg. Het dichtstbijzijnde treinstation is Arnhem-Vel-
perpoort, op een loopafstand van 10 minuten.

Tijden voorstelling: De voorstelling heeft een pauze en duurt on-
geveer 2,5 uur.

Bron: www.theaterdeleeuw.nl

Theater de Leeuw
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Theater Het Hof brengt elk jaar drie tot vier producties uit. Deze 
toneelstukken, afkomstig uit het beste wereldrepertoire, worden 
enkele weken achter elkaar gespeeld in het eigen theater en 
zijn alleen daar te zien. Deze producties zijn zeer toegankelijk 
voor het publiek en onderscheiden zich door de professionele 
kwaliteit van de uitvoeringen en de unieke sfeer van het thea-
ter. Daarnaast worden er soms ook gastproducties geprogram-
meerd.

Op dit moment speelt er geen voorstelling in Het Hof. Houd de 
website in de gaten voor meer informatie.

Theater Het Hof in Arnhem is een van de mooiste en kleinste 
theaters van Nederland, bekend om zijn intieme sfeer en hoog-
waardige producties. Bezoekers zitten aan kleine tafeltjes, wat 
een huiskamereffect creëert. Na de voorstellingen schuiven de 
hoofdrolspelers aan bij de bar, wat zorgt voor een knusse erva-
ring. 

Het theater staat bekend om zijn anticommerciële benadering 
en trekt al jarenlang trouwe bezoekers. Jaarlijks brengt Theater 
Het Hof minstens vier toneelstukken uit het wereldrepertoire, 
die zich onderscheiden door hun publieksvriendelijkheid en 
professionele kwaliteit. Deze producties worden doorgaans zes 
weken lang, meerdere avonden per week en tijdens zondagma-
tinees, exclusief in het eigen theater opgevoerd. Zowel theater-
leken als kenners kunnen genieten van de voorstellingen zonder 
concessies te doen aan kwaliteit of artistieke waarde.

Trouwen op een unieke locatie
Gefeliciteerd met jullie aanstaande huwelijk! Jullie zijn op zoek 
naar een bijzondere trouwambtenaar die de ceremonie net even 
anders maakt. Maak kennis met de Zingende trouwambtenaar: 
Charlotte Waardenburg. 

Zij zorgt ervoor dat jullie huwelijksvoltrekking een betekenisvol 
hoogtepunt wordt en geen zakelijk momentje tussendoor. Wil-
len jullie een ceremonie waar jullie met een fijn gevoel op terug 
kunnen kijken en waarvan jullie gasten nog jaren later zeggen: 
Wat was dat mooi, bijzonder en uniek? Dan is ons theater de 
ideale locatie! 

Voor vragen over het regelen van een bruiloft in ons theater, 
kunt u contact opnemen met Ria van den Akker: 06-49954032.

Bron www.theaterhethof.nl



Doe mee bij De Doe mee bij De 
Vloer, school voor Vloer, school voor 
podiumkunsten!podiumkunsten!

Wij geloven dat een theatervloer Wij geloven dat een theatervloer 
voor iedereen toegankelijk voor iedereen toegankelijk 
moet zijn. Daarom bieden we moet zijn. Daarom bieden we 
cursussen dans, theater en cursussen dans, theater en 
musical, voor jong en oud, musical, voor jong en oud, 
met of zonder beperking, van met of zonder beperking, van 
beginner tot professional. beginner tot professional. 

Waar je in Arnhem ook woont Waar je in Arnhem ook woont 
en welke discipline jouw favoriet en welke discipline jouw favoriet 
is, er is altijd een leslocatie bij jou is, er is altijd een leslocatie bij jou 
in de buurt!in de buurt!

Wil jij leren zingen, dansen of Wil jij leren zingen, dansen of 
acteren?acteren?
Een proefles dans, theater of Een proefles dans, theater of 
musical en zelfs pilates is bij ons musical en zelfs pilates is bij ons 
altijd gratis!altijd gratis!
Wist je dat je je gelrepas tegoed Wist je dat je je gelrepas tegoed 
bij ons in kunt zetten?bij ons in kunt zetten?

Wil jij ook het podium op?Wil jij ook het podium op?
Meld je dan aan voor de Meld je dan aan voor de 
voorstellingsgroepen dans, voorstellingsgroepen dans, 
theater of musical en voor je het theater of musical en voor je het 
weet sta jij in de spotlights op weet sta jij in de spotlights op 
het podium van De Vloer!het podium van De Vloer!

www.devloer.nuwww.devloer.nu

Podiumkunsten Podiumkunsten 
voor iedereenvoor iedereen

Stichting Talent Ontwikkel Stichting Talent Ontwikkel 
Plaats uit Arnhem (Stichting Plaats uit Arnhem (Stichting 
TOP - Arnhem) maakt TOP - Arnhem) maakt 
podiumkunst voor iedereen podiumkunst voor iedereen 
bereikbaar. Daarom organiseren bereikbaar. Daarom organiseren 
we workshops en projecten we workshops en projecten 
op basisscholen en in het op basisscholen en in het 
voortgezet onderwijs en voortgezet onderwijs en 
stimuleert ze de ontwikkeling stimuleert ze de ontwikkeling 
van talenten in de TOPklassen van talenten in de TOPklassen 
dans, theater en musical; dans, theater en musical; 
een maatwerktraject voor een maatwerktraject voor 
mensen die het beste uit mensen die het beste uit 
zichzelf willen halen en/of zich zichzelf willen halen en/of zich 
willen voorbereiden op een willen voorbereiden op een 
kunstvakopleiding. kunstvakopleiding. 
De TOPklassen worden De TOPklassen worden 
aangeboden in samenwerking aangeboden in samenwerking 
met De Vloer, school voor met De Vloer, school voor 
podiumkunsten uit Arnhem. podiumkunsten uit Arnhem. 

Daarnaast produceert Daarnaast produceert 
Stichting TOP - Arnhem ook Stichting TOP - Arnhem ook 
musicalproducties en dans- en musicalproducties en dans- en 
theatervoorstellingen, waarin theatervoorstellingen, waarin 
talenten het podium krijgen talenten het podium krijgen 
dat ze verdienen, en initieert dat ze verdienen, en initieert 
ze sociaal - artistiek wijktheater, ze sociaal - artistiek wijktheater, 
waarmee ze bewoners door waarmee ze bewoners door 
middel van theater een podium middel van theater een podium 
biedt om hun visie en verhaal te biedt om hun visie en verhaal te 
vertellen. vertellen. 

Stichting TOP - Arnhem, dé plek Stichting TOP - Arnhem, dé plek 
voor ontwikkeling van talent in voor ontwikkeling van talent in 
Arnhem!Arnhem!

talentontwikkelplaats-arnhem.nltalentontwikkelplaats-arnhem.nl



Ben jij een ware theaterliefhebber en altijd op zoek naar de 
leukste uitjes? Het Posttheater is dé plek voor iedereen die van 
een leuke en ontspannende avond uit houdt! 

Centraal in Arnhem, in de wijk Klarendal en het Modekwartier vind 
je het nostalgische en sfeervolle Posttheater. Het programma richt 
zich hoofdzakelijk op cabaret, kleinkunst en stand-up comedy. Het 
Posttheater is hét cabaretpodium van het Oosten waar zowel be-
kende cabaretiers als jonge talenten graag neerstrijken. 

Grote namen zoals Theo Maassen, Arjen Lubach, Pieter Derks en 
Jandino hebben hier hun eerste stappen gezet en keren graag te-
rug voor try-outs en reguliere voorstellingen. Maar het Posttheater 
is meer dan alleen een podium voor gevestigde artiesten. Het biedt 
ook ruimte aan jong talent en opkomende makers. Hier krijgen zij 
de kans om hun publiek te vinden en zichzelf verder te ontwikke-
len.

Het theater is met zijn vlakke vloer een ideaal try-out podium. In 
de intieme setting hebben artiesten de vrijheid om te experimente-
ren en kunnen ze het publiek direct bij het maakproces betrekken. 
En het gaat niet alleen om de voorstellingen zelf, maar ook om de 
ervaring. De sfeer in de foyer, de interactie tussen artiesten en pu-
bliek, dat is waar het om draait. Het Posttheater biedt met zorg en 
liefde een plek waar het goed toeven is!

Zien wij jou dit theaterseizoen voor een gezellige avond uit? Elke 
maand opnieuw staat onze agenda bomvol leuke en uiteenlopen-
de voorstellingen. Kijk voor meer informatie en het programma op 
www.posttheater.nl

 

Welkom in het Posttheater

Posttheater
9 Rosendaalsestraat 27, 6824 CA Arnhem
m 0264463554 K www.posttheater.nl

Remko Vrijdag maakt zijn solodebuut 
met Vrijdag, Doemsdag, een tragi-
komische one-man show waarin hij 
op sardonische wijze vertelt, grapt 
en zingt over de post-apocalyptische 
werkelijkheid en menselijke tekortko-
ming

Mouna Laroussi presenteert op 18 ok-
tober in Waanzien met haar alterego 
Fatima en diverse karakters actuele 
thema’s als migratie en discriminatie 
via dans, theater en beweging, met 
ontroerende en verbindende elemen-
ten.

2 NOVEMBER
VRIJDAG, DOEMSDAG 

REMKO VRIJDAG 

18 OKTOBER
WAANZIEN

MOUNA LAROUSSI

Ben je op zoek naar een avond vol plezier, emotie en verwon-
dering? Dan is een theatervoorstelling de perfecte keuze! Maar 
met zoveel verschillende voorstellingen die er zijn, kan het soms 
lastig zijn om de juiste te vinden. Geen zorgen, ik ga je helpen 
om de perfecte theatervoorstelling voor jou te vinden!

Nederland staat wereldwijd bekend als een fietsland, een repu-
tatie die diep geworteld is in de cultuur en geschiedenis van het 
land. De fiets is niet slechts een vervoermiddel in Nederland; het 
is een cultureel icoon dat symbool staat voor duurzaamheid, ge-
zondheid en gemeenschapszin.

De opkomst van de fiets in Nederland begon eind 19e eeuw, 
toen de eerste fietsen werden geïntroduceerd. Aanvankelijk was 
de fiets een luxeartikel, maar al snel werd het een betaalbaar 
en praktisch vervoermiddel voor de massa. De vlakke geografie 
van Nederland maakte het land ideaal voor fietsen, en al snel 
werden fietspaden aangelegd om het gebruik ervan te bevor-
deren.

Tweede Wereldoorlog
Na de Tweede Wereldoorlog nam het autobezit sterk toe, wat 
leidde tot een afname van het fietsgebruik. Steden werden ont-
worpen met auto’s in gedachten, wat resulteerde in verkeers-
opstoppingen en onveilige situaties voor fietsers. Dit leidde tot 
protesten in de jaren ‘70, zoals de beroemde Stop de Kinder-
moord campagne, die aandacht vroeg voor de vele verkeersdo-
den onder kinderen. Deze beweging dwong beleidsmakers om 
na te denken over stedelijke planning en verkeersveiligheid.

Fietspaden
De overheid reageerde door te investeren in fietsinfrastructuur. 
Fietspaden werden uitgebreid en verbeterd, verkeerslichten 
werden aangepast voor fietsers, en er kwamen speciale parkeer-
plaatsen voor fietsen. Deze maatregelen maakten fietsen veili-
ger en aantrekkelijker. Tegenwoordig heeft Nederland meer dan 
35.000 kilometer aan fietspaden en zijn er steden zoals Amster-
dam en Utrecht waar fietsen de dominante vorm van vervoer is.
Fietsen is niet alleen praktisch; het heeft ook tal van voorde-
len voor gezondheid en milieu. Het vermindert luchtvervuiling, 
verlaagt CO2-uitstoot en bevordert fysieke activiteit. Bovendien 
versterkt fietsen de sociale cohesie doordat mensen meer inter-
actie hebben met hun omgeving en elkaar.

De Nederlandse fietscultuur heeft ook invloed gehad op andere 
landen. Steden wereldwijd kijken naar Nederland als voorbeeld 
voor duurzame stedelijke mobiliteit. Initiatieven zoals fietsstra-
ten waar auto’s te gast zijn, worden nu ook elders geïmplemen-
teerd.

De fiets als cultureel icoon



ART GALLERY O-68
Oranjestraat 74, 6881 SG Velp

www.gallery-o-68.com

Programma tweede helft van 2024:
19/9 - 22/9:       UNSEEN
	 	 Louise	te	Poele,	Tony	Dočekal,	Charlotte	Koenen
27/9	-	29/9:					 BIGART:	Lenneke	van	der	Goor
2/10	-	6/10:							 Art	the	Hague:	Annebel	Bruschinski,
	 	 Joyce	Overheul,	Maaike	Kramer,	Louise	te	Poele
Oktober:							 Solo	Maaike	Kramer
December:        Thijs Linssen

 

Galerie met expositie “The Living Road”, November 2023, i.v.m. 
Burg.	de	Bruinprijs	Rheden	voor	Tony	Dočekal,	fotografie	en	film
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Wanneer u op zoek bent naar een 

dierenarts, staat Huisdierenkliniek 

Hornstra in Arnhem klaar met 

deskundige zorg voor uw huisdier. 

Uw huisdier is belangrijk voor u en u 

houdt hem of haar graag in optimale 

gezondheid.

Wij hebben de modernste 

apparatuur, luxe faciliteiten en 

uitstekende contacten om uw 

huisdier zo snel mogelijk beter te 

maken. 

Wij zien u graag snel in onze praktijk. 

HUISDIERENKLINIEK HORNSTRA

V. Lawick van Pabststraat 38
6814 HJ Arnhem

026 – 4421892
info@dedierenarts.nl

www. dedierenarts.nl

SPATADEREN + ANALE AANDOENINGEN
de specialisten in diagnose en behandeling van

Heeft u last van spataderen?
Zichtbare spataderen? Onrustige
benen, kramp of zelfs pijn in de benen?

Last van aambeien? Doorbreek het 
taboe en blijf er niet mee rondlo-
pen. Wij kunnen u helpen!

SAMEN DE JUISTE ZORG

De terugstroom van bloed in de aderen 
in de benen naar het hart wordt mogelijk 
gemaakt door kleppen in de aderen. Als 
deze kleppen niet goed meer werken 
spreken we van spataderen.

Spataderen kunnen zichtbaar zijn en als 
lelijk of storend ervaren worden. Het is 
ook mogelijk dat u wel klachten heeft maar 
de spataderen (nog) niet zichtbaar zijn.

Merkbare klachten zijn
• Vermoeid of zwaar gevoel in de benen
• Pijnlijke of overgevoelige benen
• Jeuk, branderigheid of onrustige benen
• Nachtelijke krampen of krampen in rust

Wij behandelen de volgende anale 
aandoeningen.
• Aambeien
• Huidflapjes
• Anus kloofje of scheurtje
• Haarnestcyste
• Anogenitale wratten
• Anale poliepen

De artsen in ons team zijn ervaren 
specialisten in de behandeling van 
spataderen en anale aandoeningen. Zij 
hebben de afgelopen jaren duizenden van 
dergelijke behandelingen met succes en 
naar grote tevredenheid van hun cliënten 
uitgevoerd.

Bij ons wordt de intake altijd uitgevoerd 
door de behandeld arts en omvat een 
onderzoek en een samen met u op maat 
opgesteld behandelplan.

Informatie, vragen of afspraak 
maken?  Neemt u gerust contact 
met ons op. Wij helpen u graag.

waalkliniek.nl
receptie@waalkliniek.nl
088 – 26 26 800

Klinieken in

Duiven & Veenendaal

SPATADEREN ANALE AANDOENINGEN

Daarom kiest u voor Waal Kliniek
• U kunt bij ons snel worden geholpen
• Wij houden rekening met uw agenda bij 

het maken van afspraken
• Geen eigen bijdrage bij verzekerde zorg, 

exclusief uw eigen risico
• Hoge waardering van onze cliënten
• Professioneel en betrokken



Luxor Live organiseert elk jaar een groot aantal concerten en 
evenementen. Daarnaast werkt Luxor Live samen met andere 
podia en culturele instellingen om bijzondere projecten te re-
aliseren. Naast deze eigen activiteiten biedt Luxor Live ook de 
mogelijkheid om de zalen te huren.

Er is een grote zaal met balkon waar maximaal 700 personen 
kunnen staan. Daarnaast is er een kleine zaal waar maximaal 
150 personen bij concerten en 200 personen bij dansavonden 
kunnen staan. Het balkon kan eventueel apart worden gehuurd. 
Luxor Live biedt professionele horeca en goede catering om elk 
evenement te ondersteunen. Er is vanzelfsprekend professione-
le geluid- en lichtapparatuur aanwezig, evenals een groot aan-
tal technische faciliteiten.

Centraal station
Luxor Live bevindt zich naast het centraal station van Arnhem, 
dichtbij het winkel- en uitgaanscentrum en er is voldoende par-
keergelegenheid in de buurt. Het is dus een ideale locatie om uw 
evenement te organiseren.

Parkeren
‘s Avonds kunt u parkeren in parkeergarage Centraal, onder CS 
Arnhem, op slechts 2 minuten loopafstand van Luxor Live, voor 
slechts 1 euro per uur (tussen 18:00 en 06:00 uur)!

Bron: www.luxorlive.nl 

Gevarieerd aanbod bij Luxor Live

Luxor Live
9 Willemsplein 10, 6811 KB Arnhem
m 0263511660 K www.luxorlive.nl

Huis van Puck 
9 Kazerneplein 6-2, 6822ET Arnhem
m 026-3510510 K www.huisvanpuck.nl

Huis van Puck is hét centrum voor podiumkunsten in Gelder-
land. Wij verhuren een theaterzaal, café en repetitieruimtes, or-
ganiseren voorstellingen en evenementen en bieden cursussen 
aan. Ook kun je bij ons de driejarige opleiding Theaterregisseur 
volgen. Bij Huis van Puck krijgt iedereen met een passie voor po-
diumkunsten de ruimte zijn talent te ontplooien en een mooie 
tijd te beleven. 

Pucks Open Podium 
Iedere 3e vrijdag van de maand komen muzikanten, schrijvers, 
cabaretiers, dansers, theatermakers en andere podiumkun-
stenaars uit heel Nederland bij elkaar in Pucks Theatercafé of 
Theaterzaal tijdens Pucks Open Podium! Pucks Open Podium 
wordt altijd samengesteld uit minimaal 6 verschillende acts. De 
line-up bevat totaal verschillende artiesten; je vindt er zowel de 
singer-songwriter die voor de allereerste keer zijn allereerste 
liedje voor zijn allereerste publiek speelt, als de cabaretier met 
tientallen jaren aan ervaring. 

Ook een keer optreden tijdens Pucks Open Podium? Schrijf je in 
via de website! 

Pucks Cabarettalent 
Pucks Cabarettalent is ons jaarlijks terugkerende festival voor 
aanstormend cabarettalent. Het festival bestaat uit 4 rondes 
waarin de deelnemers, naarmate ze een ronde verder komen, 
steeds meer speelminuten op het podium krijgen. De winnaar 
van Pucks Cabarettalent krijgt de mogelijkheid een avondvul-
lend programma in de theaterzaal van Huis van Puck te spelen. 
Daarnaast mag onze finalist automatisch door naar de UICF Ta-
lent Night én de kwartfinale van Let’s Make Comedy. 

Schrijf je nu in voor de voorronde! 
Dit kan via website t/m 5 november.

Bron - www.huisvanpuck.nl

Huis van Puck
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NITS, een van Europa’s langst bestaan-
de en meest creatieve popbands, viert 
hun 50-jarig jubileum met de NIT50 
tournee en hun nieuwste album, Tree 
House Fire, dat begin dit jaar uitkwam.

NITS’ rijke geschiedenis omvat hits 
en evolutie, van “In The Dutch Moun-
tains” tot nieuwe muziek. NIT50 viert 
deze reis.

MEAU heeft zich stevig gevestigd in de 
muziekwereld met haar debuutalbum 
‘22’, bekroond met een Edison. 

Het album, met de hit ‘Dat heb jij ge-
daan’, biedt een persoonlijke en emo-
tionele blik op liefde, zelfontdekking 
en vrijheid, en weerspiegelt de er-
varingen van een jongvolwassene in 
deze tijd.

19 DECEMBER
NIT50 TOUR

NITS

1 DECEMBER
EXTRA SHOW

MEAU



Het kiezen van de juiste theatervoorstellingen om bij te wonen 
kan een verrijkende ervaring zijn, maar het kan ook overwel-
digend zijn gezien het brede scala aan opties. Hier zijn enkele 
stappen en tips om je te helpen bepalen welke voorstellingen 
het beste bij jou passen.

1. Ken je smaak en interesses 
Begin met het identificeren van je eigen voorkeuren. Houd je 
van klassieke stukken zoals die van Shakespeare, of geef je de 
voorkeur aan moderne toneelstukken? Misschien ben je geïnte-
resseerd in musicals, komedies, drama’s of experimenteel the-
ater. Door te weten wat je leuk vindt, kun je gerichter zoeken.

2. Onderzoek en recensies 
Lees recensies en beoordelingen van voorstellingen. Websites 
zoals Theaterkrant.nl of Volkskrant.nl bieden vaak uitgebreide 
recensies van recente producties. Ook platforms zoals Ticket-
master en Eventim hebben vaak gebruikersbeoordelingen die 
nuttig kunnen zijn.

3. Vraag om aanbevelingen 
Praat met vrienden, familie of collega’s die regelmatig naar het 
theater gaan. Zij kunnen waardevolle aanbevelingen geven op 
basis van hun eigen ervaringen. Sociale media groepen en fo-
rums kunnen ook goede bronnen zijn voor suggesties.

4. Bezoek theaterwebsites 
Veel theaters hebben hun eigen websites waar ze hun pro-
gramma’s en aankomende voorstellingen publiceren. Hier kun 
je vaak ook trailers, samenvattingen en achtergrondinformatie 
vinden die je kunnen helpen bij je keuze.

5. Abonnementen en seizoensbrochures 
Overweeg een abonnement bij een lokaal theater. Dit kan niet 
alleen financieel voordelig zijn, maar geeft je ook de kans om 
verschillende soorten voorstellingen te zien die je anders mis-
schien niet zou overwegen. Seizoensbrochures bieden een over-
zicht van alle geplande voorstellingen en kunnen een handig 
hulpmiddel zijn bij het plannen.

6. Festivals en speciale evenementen 
Theaterfestivals bieden een uitstekende gelegenheid om meer-
dere voorstellingen in korte tijd te zien. Evenementen zoals het 
Holland Festival of De Parade presenteren vaak een breed scala 
aan producties, van klassiek tot avant-garde.

7. Probeer iets nieuws 
Wees niet bang om buiten je comfortzone te treden. Soms kan 
een onverwachte keuze leiden tot een onvergetelijke ervaring. 
Experimenteer met verschillende genres en stijlen om je hori-
zon te verbreden.

Door deze stappen te volgen, kun je beter geïnformeerde keuzes 
maken over welke theatervoorstellingen je wilt bijwonen, wat 
uiteindelijk zal bijdragen aan een rijkere culturele ervaring.

Kies de juiste theatervoorstellingen

Arnhem, de hoofdstad van de 
provincie Gelderland, biedt 
een breed scala aan activitei-
ten en bezienswaardigheden. 

Liefhebbers van cultuur kun-
nen genieten van het Neder-
lands Openluchtmuseum en 
het Museum Arnhem, dat be-
kend staat om zijn moderne 
kunstcollectie. 

Dierentuin Burgers’ Zoo biedt 
een fascinerende ervaring met 
zijn ecodisplays. 

Verder is er het prachtige Park 
Sonsbeek, ideaal voor wande-
lingen en picknicks. 

Shopliefhebbers kunnen te-
recht in het centrum met zijn 
diverse winkels en boetieks. 

De stad heeft ook een brui-
send nachtleven met tal van 
cafés, restaurants en theaters 
zoals Stadstheater Arnhem. 

Daarnaast is de historische 
John Frostbrug een bezoek 
waard, bekend van de Slag 
om Arnhem tijdens de Tweede 
Wereldoorlog. 

Kortom, Arnhem biedt voor ie-
der wat wils!

K www.visitarnhem.com

Er is veel meer te doen in Arnhem

Pleyade streeft ernaar om de 
bewoners een voortzetting te 
bieden van het leven dat ze 
gewend zijn. 

Een mooi voorbeeld hiervan 
is de eigen bioscoop genaamd 
Tiffany’s in Eilandstaete. Deze 
prachtige nostalgische bio-
scoop is geen gewone film-
zaal. De warme kleurstelling, 
flonkerende kroonluchters, 
gang en entree vol film-pos-
ters en comfortabele donker-
rode stoelen zorgen voor een 
feestelijke sfeer.

Pleyade heeft een  grote col-
lectie dvd’s verzameld in ver-
schillende genres, die ze heb-

ben gekregen van bewoners 
en hun familieleden. Hieruit 
stellen ze een programma sa-
men. Een bord in de hal kon-
digt de films en vertoondata 
aan. Een bewoonster heeft 
zelfs kaartjes gemaakt in een 
mooi doosje. Een leeg doosje 
betekent dat de bioscoop vol 
zit.

Daarnaast draaien ze ook 
films op aanvraag. Als iemand 
bijvoorbeeld exclusief met zijn 
eigen familie of vrienden naar 
The Sound of Music wil kijken, 
kunnen ze dat gewoon vragen. 
Het is dus mogelijk om een 
feestelijk avondje uit geheel 
op maat verzorgd te krijgen.

Dit is een mooi voorbeeld van 
hoe de bewoners bij Pleyade 
de regie in eigen handen kun-
nen houden, met of zonder ex-
tra ondersteuning. Want ook 
die ondersteuning is uiteraard 
volop aanwezig bij Pleyade.

K www.pleyade.nl

Pleyade ‘zorgt’ ook voor vermaak



CIBOD
Jurjen Huitink
Postbus 30286
6803 AG Arnhem
+31 (0)6 29 52 74 14
info@cibod.nl
www.cibod.nl

Wij kunnen u helpen met:
• het implementeren van HR/Payroll software en e-HRM software van 

AFAS Profi t
• herinrichting van uw applicaties op het bebied van hr, salaris , rooster 

ECD of DBC, fi nancieel, ERP
• tevens bieden we ondersteuning voor Roosterpakket, ECD, DBC en 

fi nanciële pakketten
• herinrichten functioneel beheer, opleiden van functioneel beheer dan 

wel opzetten ervan

Met het brede aanbod dat wij beschikbaar hebben, vindt u vast en zeker 
wat u zoekt.
Neem een kijkje op de website en als u vragen of opmerkingen heeft, 
neemt u gerust contact met ons op.

CIBOD is er op 
gericht u een zo 
groot mogelijke 
service te bieden 
op het gebied van 
Functioneel beheer.

Kom ontdekken hoe leuk 

werken met klei kan zijn tijdens 

een workshop of cursus in het 

Arnhems keramiek atelier!

Ook voor kinderfeestjes, 

bedrijfsuitjes en 

vrijgezellenfeesten

Kom shoppen bij de Arnhemse 
Klei en glazuur winkel
Glazuur,  boetseergereedschap en 
natuurlijk heel veel soorten klei.
Daarnaast een mooie collectie 
gebruiksvoorwerpen door Esther 
van Groeningen

Arnhems keramiek atelier 
cursussen - workshops - bijzondere ontwerpen 
handgemaakt porselein - aardewerk - cadeaus - bedrijfsuitjes

Arnhems keramiek atelier
Hommelstraat 57
6828 AJ Arnhem
026-35 16 305
Arnhemskeramiekatelier.nl

Arnhemse klei & glazuurwinkel
Hommelseweg 2 
6821 LL Arnhem
06-47 62 83 57
Kleienglazuurwebshop.nl

Voor al uw 
kunstenaars 

benodigdheden
verf & papier

KUNSTLOKAAL ART SUPPLIES
StEENSTRAAT 36A  ARNHEM | STROMArkt 9  DEVENTER

 www.kunstlokaal.nl

Voor al uw 
kunstenaars 

benodigdheden
verf & papier

KUNSTLOKAAL ART SUPPLIES
StEENSTRAAT 36A  ARNHEM | STROMArkt 9  DEVENTER

 www.kunstlokaal.nl

www.t2muziek.nl

T2 Centrum voor muziek



Edelstenen, Mineralen, fossielen, 
Sieraden en boeken hierover

Openingstijden

Ma t/m Za 13.30-17.30 [Op Google actueel]

9 Oranjestraat 14, 6881 SE Velp

m 06-44 3773 28

k crystalstars2017@gmail.com

E www.facebook.com/CrystalStarS2017/

Reparaties
Gebitsprothese binnen 1 dag mogelijk

Nieuw: flexibele en comfortabele protheses

Vertrouwen, vakbekwaamheid, passie

Natuurlijke gebitsprotheses
Vrijblijvend advies, geen verwijzing nodig, direct voor u gedeclareerd

Paul Krugerstraat 2
6814 AS Arnhem
026 84 84 887
www.primidentes.nl
info@primidentes.nl
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